
ACTIVITATS EXTRAESCOLARS A PRIMÀRIA 
 
 
Un any més, l’escola proposa una sèrie d’activitats extraescolars lúdiques i al 
mateix temps enriquidores per als nostres nois i noies. 
Creiem en la importància de fer activitat física en l’actualitat. A part d’activar el 
cos, tenim cura d’altres valors que van paral·lels a aquest tipus d’activitats: 
saber ser autònom, saber treure i guardar i tenir cura del material, saber 
compartir jocs i activitats, etc. 
Les activitats començaran en un primer torn des de les 17 fins les 18,10 h i en 
un segon torn  de 18,10   a  19,10 h. 
L’alumnat del segon (18,10  a 19,10 h) poden quedar-se a l’escola a l’aula de 
deures i esbarjo. 
La família d’aquest alumnat ha d’emplenar un document on comunica si 
l’alumne es queda a l’aula de deures o bé se l’autoritza a sortir de l’escola.  
 
Aspectes generals: 
 
 Cal omplir una butlleta d’inscripció per a cada activitat. 
- Per a les activitats com bàsquet, gimnàstica esportiva i futbol s’ha de portar 
una foto de mida carnet per fer la inscripció. 
 
- Seria important, per a la confecció dels grups, fer la inscripció de l’ 
1 al 16 de setembre com a màxim. 
 
- Les activitats s’iniciaran el dia 19 de setembre. 
 
- El pagament es farà en el moment de la inscripció.  
 
- La inscripció de l’alumne és per tot el curs escolar. No es podrà donar de 
baixa a excepció d’alguna força major, ja que les baixes dels diferents alumnes 
al llarg del curs poden modificar l’activitat i perjudicar el seu desenvolupament. 
En cas de baixa voluntària, però, no es tindrà dret al retorn de l’import abonat. 

 
- Al llarg del curs es podran fer noves incorporacions sempre i quan no variïn la 
dinàmica de l’activitat.  
- Cal que cada esportista agafi el compromís que requereix l’activitat que 
practica, mostrant respecte als altres companys i companyes i al seu 
entrenador o entrenadora. 
 
 - Cada esportista haurà de jugar i entrenar amb la roba específica de cada 
esport. La roba cedida per l’escola de bàsquet i futbol s’haurà de retornar al 
finalitzar el curs. 
Els equips han de ser com a mínim de 10 jugadors i competiran en els jocs 
escolars del consell esportiu. Es demana el compromís d’assistir als partits del 
consell i als amistosos de final de curs.   
 
 
 
 



-Si una activitat no té suficients alumnes no es portarà a terme. El mínim serà 
de 10 alumnes. També hi haurà límit d’alumnes per activitat i un cop arribat al 
màxim es tancarà la inscripció. 
 

PRIMÀRIA 
 
Curset de natació:  
Adreçat al alumnes de cicle inicial i mitjà de primària (1r, 2n, 3r i 4t) 
El grup serà com a mínim de 25 alumnes. 
 Aquest curset es farà al Club Natació Terrassa.  
El grup serà com a màxim de 40 alumnes (places limitades). 
Se iniciarà al mes  d’octubre. El curset s’impartirà els dimarts de 17 a 18,30h 
aproximadament.   
A partir del dia 1 de setembre podeu fer la inscripció a secretaria. 
Preu: 372 € socis i 399 € no socis.   
 
Cant coral:  
Inici: 19 de setembre. 
Horari: Dilluns de 17  a 18 h  per 4t,  5è i 6è de primària.    
Preu: 139 €. 
 
Escola de bàsquet: Esport d’equip que permet desenvolupar la coordinació 
general i especifica, respectar els companys i companyes, reconeixement i 
acceptació de les possibilitats de cadascun i saber aplicar els elements tècnics i 
tàctics.  
Horari: Prebenjamí (1r i 2n de primària). benjamí (3r i 4t de primària). 
            Dimarts i dijous de 17  a 18,10 h.  
            Aleví (5è i 6è de primària),dimarts i dijous de 18,10  a 19,10 h.  
Inici: 20 de setembre. 
Preu: 222 €. 
 
Gimnàstica esportiva (masculina i femenina): Flexibilitat, esforç i coordinació 
donen com a resultat una activitat completa. 
Horari: 1r a 4t de primària  dilluns, dimecres i divendres (opcional) de 17,15  a 
18,15 h. 
De 5è de primària a 4t d’ESO de 18,15  a 19,15h. 
Inici: 19  de setembre. 
Preu: dos dies 222 €, tres dies 249€.        
 
Futbol: Entrenament físic, control de la pilota, normes, reglament i molt 
d’esport i diversió. 
1r, 2n, 3r i 4t de primària. 
Horari: dilluns i dimecres de 17  a 18,10 h.  
Inici: 19 de setembre. 
Preu: 222 €. 
 
 
 
 



Dansa-jazz: Combinació de dansa clàssica i jazz tot treballant l’expressivitat, el 
ritme i la coordinació. 
Horari: 1r i 2n  de primària dilluns i dimecres de 17  a 18,10 h. 
  3r i 4t de primària dimarts i dijous de 18,10  a 19,10 h. 
            5è i 6è de primària i l’ESO dilluns i dimecres de 18,10  a 19,10 h. 
Inici: 19 de setembre.    
Preu: 249 €. 
 
Iniciació a l’hoquei patins: (1r, 2n, 3ri 4t de primària): Aprendre a patinar, 
equilibri, diversió i començar a practicar l’esport de l’hoquei patins amb els teus 
companys. 
Horari: divendres de 17  a 18,10 h. 
Inici: 23 de setembre. 
Preu: 139 €. 
 
Teatre: Comunicació, memorització i treball en equip en un ambient divertit i 
tranquil, tot desenvolupant l’expressió i superant la timidesa. 
Horari: dimarts i dijous de 17 h a 18,10 h. per 1r, 2n i 3r de primària. 
  dimarts i dijous de 18,10 h a 19,10 h de 4t a 6è de primària.  
Inici: 20 de setembre. 
Preu: 222 €. 
 
NOVETAT! 
 
Escacs: activitat que desenvolupa la concentració i l’estratègia  (4t ,5è i 6è de 
primària). 
Horari :dimecres de 17  a 18,10 h. 
Inici: 21 de setembre. 
Preu:139 €. 
 
 
 
 
 
 
 
SETMANA DE PORTES OBERTES 
 
Durant la setmana del 19 al 23 de setembre l’alumnat que vulgui provar 
alguna activitat extraescolar (dintre de l’escola) ho podrà fer en l’horari 
corresponent . 
Signeu l’autorització que trobareu a secretaria. 
Recordeu que totes les activitats tenen places limitades i aquestes 
s’adjudicaran per rigorós ordre d’inscripció. 
 
 
 
 
 
 


